
 

 

 
 

Oudsbergen - Pesticidenvrij beheer van sportterreinen 
Datum laatste aanpassing 26 maart 2018 
 
 
Omschrijving  
De gemeente Opglabbeek stapte in het provinciale proefproject voor het pesticidenvrij beheer van sportterreinen 
omdat zij het belangrijk vinden om een gezonde omgeving te kunnen bieden aan sporters van de gemeente en 
aan bezoekende sportteams. Terreinbeheerders worden in dit project gratis begeleid door het Centrum 
Duurzaam Groen. 
 
De drie sportvelden op het terrein Nieuwe Kempen werden voorheen gebruikt door voetbalclub Nieuwe Kempen. 
Nadat die club onlangs in vereffening ging nam de gemeente het beheer van de terreinen opnieuw over. Dat was 
het ideale moment om over te schakelen naar een gifvrij beheer.  
 
Het gifvrij beheer van sportgrasvelden is gebaseerd op een gezonde, evenwichtige bodem waar het gebruik van 
chemische (kunst)meststoffen en pesticiden volledig wordt gebannen. Door toevoegen van de juiste micro-
organismen aan de grasmat wordt het natuurlijk evenwicht in de toplaag hersteld. De micro-organismen 
reguleren immers de beschikbaarheid van voedingsstoffen en verbeteren de bodemstructuur. Daardoor kan het 
gras veel beter en steviger doorwortelen en wordt het minder kwetsbaar. 
 
Het gifvrij beheer start dus met een bodemanalyse. Daarbij wordt de zuurtegraad van de bodem, het organische 
stofgehalte en de bodemsamenstelling nagegaan. Afhankelijk van de resultaten van de bodemanalyse wordt een 
bemestingsschema opgesteld met als doel een optimale pH te bereiken, een gezond organisch stofgehalte en 
een ideaal evenwicht tussen de aanwezige en noodzakelijke micro-organismen, met als uiteindelijke resultaat 
een betere doorworteling van de grasmat.  
In dit proefproject wordt gewerkt met producten van de firma Eco-Style. Voor de terreinen in Opglabbeek bleek 
het noodzakelijk te zijn om bij aanvang van de omvorming Terra-fertiel toe te voegen om het bodemleven te 
activeren op basis van schimmels, bacteriën en gisten. Nadien wordt als reguliere organische meststof drie keer 
per jaar Myco-gazon toegepast. 
 
Door een specifiek maaibeheer wordt extra bijgedragen tot een gezonde, natuurlijke grasmat.  
In het voorjaar wordt het gras ultrakort gemaaid met mulching en wordt er geverticuteerd. Daarmee wordt het 
meeste onkruid en straatgras uit de mat verwijderd. Na enkele weken wordt het gras dan opnieuw heel kort 
afgemaaid en bemest zodat onkruid wordt weggeconcurreerd door het jonge gras. 
Voor het verdere maaien is de ideale maaihoogte in het speelseizoen 3 cm. Er wordt dan ongeveer 1 keer per 
week gemaaid, met mulching. Buiten het speelseizoen wordt het gras op 4 tot 6 cm lengte gehouden. De 
maaitermijn is dan ongeveer 1 keer per 3 weken. Wanneer het gras wat hoger is, gebeurt het maaien niet met 
mulching, omdat dan vervilting zou optreden. 
Wanneer verdichting van de grasmat een probleem wordt, dan wordt belucht met beluchtingspinnen. 
 
Wanneer uit de bodemanalyse blijkt dat de toestand van de bodem te slecht is, dan kan het noodzakelijk zijn om 
over te gaan tot een volledige omvorming. Dat houdt in dat de toplaag gefreesd wordt. Nadien wordt die toplaag 
hersteld en uitgevlakt en daarna opnieuw ingezaaid met een graszaadmengsel dat gekozen wordt afhankelijk 
van de uitgangstoestand (volledig nieuwe inzaai of doorzaai). 
 
Tegen emelten (larven van de langpootmug) en engerlingen (larven van de mei-, juni- of rozenkever) wordt niet 
opgetreden met chemische middelen. Meestal gaat het probleem na verloop van tijd vanzelf weg. Het helpt wel 
om spreeuwennestkasten te hangen. In Opglabbeek werden 12 spreeuwenkasten opgehangen. Spreeuwen zijn 
immers natuurlijke vijanden van de emelten en engerlingen, zij pikken de larven uit  het gras zonder het plein stuk 
te maken. Wanneer het probleem toch blijft aanhouden, kan gekozen worden voor een behandeling met aaltjes. 
De aaltjes die op de bodem ingebracht worden gaan indringen in de larven en ze zo vernietigen. 
 
Bij de sportterreinen die gifvrij beheerd worden in Opglabbeek werd ook een infopaneel geplaatst met uitleg over 
het project.  
 
Ondertussen werden de sportterreinen van Nieuwe Kempen ingenomen door rugbyclub Oudsbergen. Zij 
gebruiken twee van de drie sportvelden voor hun rugby-activiteiten en het derde sportveld wordt uitgeleend aan 
voetbalploegen uit de buurt. De rugbyclub Oudsbergen nam het beheer van de terreinen over van de gemeente 
en past nu het ingezette gifvrije beheer verder toe. 
 
Ongeveer een jaar na de start van het proefproject (in het voorjaar 2018) neemt het Centrum Duurzaam Groen 
opnieuw contact met elke deelnemende gemeente (of beherende sportclub) om het verderzetten van het 
proefproject en de nodige maatregelen te bespreken. 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Inspiratie/aanleiding  
Sinds 1 januari 2015 is het verboden om pesticiden te gebruiken op terreinen van een openbare dienst. 
Pesticiden zijn schadelijk voor de gezondheid van mens en dier en voor de natuur. Zodra die pesticiden in het 
milieu terechtkomen, zijn ze nog moeilijk te verwijderen. Bepaalde kwetsbare groepen zijn extra gevoelig voor de 
schadelijke effecten van pesticiden, bijvoorbeeld kinderen en jongeren, ouderen en zieken. Voor hen moet elk 
mogelijk contact met pesticiden vermeden worden. 
 
Het verbod op gebruik van pesticiden geldt ook voor sportterreinen van de gemeente, zelfs wanneer die beheerd 
of gehuurd worden door een sportclub of -vereniging. Voor uitzonderlijke problemen is het voor sportterreinen 
voorlopig nog toegelaten om pleksgewijs pesticiden toe te passen, maar enkel wanneer een afwijking wordt 
aangevraagd en het gebruik gerapporteerd wordt.  
Wanneer op de sportterreinen pesticiden toegepast worden, dan is de kans erg groot dat de gebruikers van het 
terrein ermee in aanraking komen. Sportvelden zijn nu net de plaatsen waar regelmatig kinderen en jongeren 
vertoeven, dus het is ontzettend belangrijk om ze gifvrij te beheren. 
 
Tot nu toe werd er vaak onterecht van uitgegaan dat het gebruik van pesticiden ‘noodzakelijk’ zou zijn om een 
mooi bespeelbaar en veilig terrein te hebben. Maar dat blijkt dus niet zo te zijn!  
Praktijkvoorbeelden tonen aan dat gifvrij beheer van sportvelden zeker mogelijk is, zelfs zonder substantiële 
meerkosten én met behoud van een goede grasmat. 
 
Provincie Limburg vindt het belangrijk dat elke sporter, van jong tot oud, zijn of haar sport kan beoefenen op een 
gifvrij terrein. Daarom lanceerden zij een proefproject waarin beheerders van sportterreinen beroep kunnen doen 
op gratis begeleiding door het Centrum Duurzaam Groen in hun switch naar gifvrij beheer van hun terreinen. 
Het startshot van dit proefproject werd gegeven tijdens het Platform Openbaar Groen over dit project op 2 
februari 2017 in Opglabbeek. Tijdens een infosessie met praktijkvoorbeelden werd aan de groendiensten, 
milieudiensten en terreinbeheerders uitgelegd welke de verschillende mogelijke werkwijzen zijn om 
sportterreinen te beheren zonder gebruik van pesticiden. 
Terreinbeheerders die zich hebben aangemeld om deel te nemen aan het proefproject krijgen daarna twee jaar 
gratis begeleiding door het Centrum Duurzaam Groen bij het in praktijk brengen van de gekozen werkwijze(n) op 
een of meerdere van hun sportvelden. 
 
De gemeente Opglabbeek neemt samen met 10 andere gemeenten deel aan het proefproject. In het totaal 
worden via het project 28 sportterreinen omgevormd naar gifvrij beheer. 
 
Betrokkenen 
Gemeente Opglabbeek (in de opstartfase), rugbyclub Oudsbergen (in de latere fase), Centrum Duurzaam Groen 
 
Timing 

- De aftrap voor het proefproject “Pesticidenvrij beheer van sportterreinen” werd gegeven op 2 februari 

2017,  met een Platform Openbaar Groen over het thema. 

- Nadien startte het Centrum Duurzaam Groen met de begeleiding van de gemeenten die in het 

proefproject stapten, dus ook van de gemeente Opglabbeek met drie sportvelden op het terrein Nieuwe 

Kempen. 

- Op 10 juli 2017 vond in het kader van dit proefproject een demonstratie plaats van machines voor 

ecologisch beheer van sportterreinen. De demonstratie vond plaats op een sportterrein uit het 

proefproject in gemeente Hechtel-Eksel. 

- De begeleiding van de deelnemende gemeenten loopt voor 2 jaar. 

Communicatie 
- De communicatie over dit provinciale proefproject gebeurde door het uitsturen van een persbericht en 

een persmoment op 29 mei 2017 

- De gemeente Opglabbeek communiceerde zelf ook over het gifvrij beheer van de sportterreinen van 

Nieuwe Kempen via een artikel in het gemeentelijk infoblad Blik Opglabbeek 

- Bij de gifvrij beheerde sportvelden werd een infopaneel geplaatst met uitleg over het project 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Resultaten (stand van zaken 2018-03-28) 

- Omdat de nieuwe aanpak van de sportterreinen pas startte in het voorjaar van 2017 is het op dit 

moment nog te vroeg om de resultaten te beschrijven. Pas in het najaar van 2018 (na het huidige 

groeiseizoen) zullen die resultaten kunnen opgemeten en beschreven worden. 

Financieel 
• De kostprijs voor het pesticidenvrij beheren van sportvelden is vergelijkbaar met de beheerskosten waar 

wel pesticiden gebruikt worden. Enkel in het eerste jaar van de omvorming kan de kost iets hoger 

liggen. Doordat de grasmat nadien steviger zal zijn dan voorheen, zal er minder schade optreden, en zal 

er in principe een terugverdieneffect optreden. 

• De eerste uitgave die moet gemaakt worden is die voor het bodemonderzoek. Het bodemonderzoek 

wordt uitgevoerd door de Bodemkundige dienst van België en kost +/- 75 euro (excl. btw) per 

sportveld. De kostprijs voor het bodemonderzoek van de 3 sportvelden van Nieuwe Kempen in 

Opglabbeek bedroeg 264 euro (incl. btw). 

• Nadien werden in de loop van 2017 (bemestings)producten aangekocht (kalk, Terra-fertiel en Myco-

gazon) voor een totaal bedrag van 5 415 euro. 

• De algemene onderhoudskosten (voor bezanden en slepen, verticuteren, doorzaaien en bemesten met 

aangeleverde meststoffen) bedroegen 8 062 euro. 

Mogelijke financiële en inhoudelijke ondersteuning 

• Voor inhoudelijke ondersteuning bij een omvorming naar het gifvrij beheren van sportterreinen kan 

beroep gedaan worden op het Centrum Duurzaam Groen 

Sterke punten  

• Het grootste voordeel van het gifvrij beheren is dat daarmee een gezonde sportomgeving geboden 

wordt aan de gebruikers van de terreinen. 

• De tijdsbesteding voor pesticidenvrij beheer is vergelijkbaar met beheer waarbij wel pesticiden gebruikt 

worden. Ook de kostprijs is vergelijkbaar. 

Tips  

• Er is geen compromis mogelijk. Indien je pesticidenvrij beheer opstart, dan mag je zeker niet 

tussendoor toch nog een chemisch gaan bemesten of pesticiden gebruiken, want dan doe je al het 

voorgaande werk teniet. 

Voorbeelddocumenten 
• Standaardschema “Pesticidenreductie op sportterreinen” 

• Paneel pesticidenvrij beheer van sportveld 

• Persbericht Pilootproject Gifvrije sportterreinen 

• Resultaten bodemonderzoek van drie terreinen 

Contact:  
Ronny Langens, coördinator dienst werken Oudsbergen, ronny.langens@oudsbergen.be, T 089 85 49 62 
Joris Hulsbosch, facilitair verantwoordelijke rugbyclub Oudsbergen, facilitair@rugbyoudsbergen.be,  
0496 59 06 27 
Kris Schurmans, projectcoördinator Centrum Duurzaam Groen, kris.schurmans@centrumduurzaamgroen.be,  
T 089 44 90 25 
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